SENCOR® SBS 9102BK

CHYTRA FITNESS OSOBNI VAHA

Navod k pouZiti v origindlnim jazyce
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Chuytra fitness osobni vaha

Navod k pouziti

DileZité bezpecnostni pokyny

CTETE POZORNE A USCHOVEJTE JE PRO BUDOUCI
POUZITI.

Spotrebit je uréen pro pouziti v domacnosti, kancelarich a podobnych prostorach. Nepouzivejte jej pro komercni, [ékarské nebo jingé ugely.

Tento spotfebic mohou pouzivat déti a osoby se snizenygmi fyzickgmi, smyslovymi nebo mentalnimi schopnostmi nebo s nedostatkem zkusenosti
a znalosti, pokud jsou pod dozorem.

Déti by mely byt pod dozorem, aby se zajistilo, Ze si se spotrebitem nebudou hrat.

Spotrebit nepouzivejte venku, neumistujte jej na nestabilni povrchy, na elektricky nebo plynovy varic, do blizkosti otevieného ohné nebo jingch
zdroju tepla.

Spotrebi¢ nevystavujte primému slunegnimu zareni nebo vysoké vihkosti a nepouzivejte jej v nadmérné prasném prostredi.

Dbejte na to, aby byl spotfebic umistén na rovném, hladkém, tvrdém a stabilnim povrchu. To plati zejména pii pouziti spotrebice. V opatném pripadé
mUze dojit k nepfesnostem ve vazeni.

Spotrebit nepouzivejte v dosahu silného elektromagnetického pole.

Nez vstoupite na vazici plochu, ujistéte se, Ze jeji povrch nenivihky a ze nemate mokra chodidla. VV opacném piipadé hrozi nebezpeti uklouznuti.
Na spotrebit neskakejte a neprekratujte jeho maximalni vaZzivost. Jinak by mohlo dojit k jeho poskozeni.

V rezimu vazeni hmotnosti s méfenim a analyzou télesnych parametrd je tfeba stat na vazici plose cistgmi bosymi chodidly, pficemz obé chodidla
musi byt umisténa na elektrodach.

Naméreny procentudlni podil kostni, tukove a svalové tkané a vody v téle je pouze orientacni. Nevyvozuijte prosim z vsledkt méfenti lékarské
zavery. Pokud se podil tukoveé tkané a urover hydratace vyrazneé lisi od normalu, doporucujeme konzultovat tento stav s lékafem nebo vyzivovgm
poradcem. O doporugeni vhodnych opatreni pro dosazeni optimalni télesné hmotnosti pozadejte rovnéz svého lékare nebo vyzivoveho poradce.
Odchylky méfeni procentudlniho podilu kostni, tukové a svalove tkdné a vody v téle mohou byt vy3si u osob starsich 70 let a profesionalnich
sportovcd.

Vysledky méfeni mohou byt zkresleny po intenzivnim cviceni, pfi extrémni dehydrataci organismu, nebo pokud drzite drastickou redukéni dietu.
Pouziti funkce méfeni podilu kostni, tukové a svalove tkané a vody v téle se nedoporucuje:

- Osobam s implantovanym kardiostimulatorem nebo jingm lékarskym implantatem;

— Téhotngm Zenam;

- Osobam se symptomy edému (otoku) nebo osobam podstupuijicim (ébu dialgzou.

Déti mladsi 10 let a osoby starsi 100 let mohou pouzivat tento spotiebic pouze v rezimu vazeni hmotnosti.

Spotrebi¢ nepouzivejte k odkladani predmétd. Skladujte jej ve vodorovné poloze a dbejte na to, aby na ném nebyly umistény zadné predméty.
Pokud se rozhodnete, Ze spotebit nebudete delsi dobu pouzivat, vyjméte z ngj baterie. Pokud by baterie vytekly do vnitfniho prostoru spotfebite,
mohlo by dojit k jeho poskozeni.

Vzdy pouZivejte nové baterie stejného typu. Nikdy nekombinuijte staré a noveé baterie nebo baterie rdzného typu. Baterie nikdy nevkladejte do ohng,
nezkratujte ani nikterak neposkozujte. Po skonceni jejich zivotnosti je ekologicky zlikvidujte. Nikdy nevyhazuijte baterie do komunalniho odpadu.
Pro napajeni spotrebite nepouzivejte dobijeci baterie.

Baterie uschovavejte mimo dosah déti, protoZe v jejich pfitomnosti mohou predstavovat nebezpeti. Pokud by dité spolklo baterii, okamzité
vyhledejte (ékarskou pomoc.

Spotrebit udrzujte v gistoté. Pri ¢isténi dbejte pokynt uvedenych v kapitole Cigténi a udrzba. Spotrebit neponofujte do vody nebo jiné tekutiny ani jej
neoplachujte pod tekouci vodou.

Spotrebi¢ neopravujte sami ani jej nijak neupravujte. Veskeré opravy svérte autorizovanému servisnimu stredisku. Zasahem do spotrebice se
vystavujete riziku ztraty zakonného prava z vadného plnéni, pripadné zaruky za jakost.

c € Vrobek spliiuje veskeré zakladni pozadavky smérnic EU, které se na ngj vztahuji.

Tento symbol na produktech anebo v privodnich dokumentech znamena, Ze pouzité elektrické a elektronické vrobky nesmi byt pridany
do b&Zného komunalniho odpadu.

LIKVIDACE POUZITYCH BATERIi

Baterie obsahuiji latky Skodlivé pro Zivotni prostiedi, a proto nepatfi do bézného komunalniho odpadu. PouZité baterie odevzdejte k fadné
likvidaci na mistech ur¢enych k jejich zpétnému odbéru.
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Chuytra fitness osobni vaha

Navod k pouziti

* Deékujeme, Ze jste si zakoupili na3 vyrobek znatky SENCOR, a véfime,
Ze s nim budete spokojeni.

* Pred pouzitim spotrebice se, prosim, seznamte s ndvodem k jeho
obsluze, atoiv pripadé, Ze jste jiz obeznameni s pouzivanim
spotrebicy podobného typu. Spotiebit pouZivejte pouze tak, jak je
popsano v tomto ndvodu k pouziti. Ndvod uschovejte pro pripad dalsi
potreby. Pokud predavate spotrebit jiné osobé, zajistéte, aby u néj byl
priloZen tento navod k pouZiti.

* Spotrebic petlivé vybalte a dejte pozor, abyste nevyhodili zadnou
¢ast obalového materidlu dfive, nez najdete vsechny jeho soucasti.
Minimalné po dobu trvani zdkonného prava z vadného plnéni,
pripadné zaruky za jakost doporucujeme uschovat originalni prepravni
karton, balici material, pokladni doklad a potvrzeni o rozsahu
odpovédnosti prodavajiciho nebo zarueni list. V pipadé prepravy
doporutujeme zabalit spotrebic opét do originalni krabice od vyrobce.

POPIS SPOTREBICE
Al Rukojet A8 Gumové nohy
A2 Elektrody na palce rukou A9 Elektrody na prsty rukou

A3 LED displej rukojeti
A4 Propojovaci kabel

A10 Kryt prostoru pro vlozeni
baterif

A5 Naslapné plochy A1l Tlacitko UNIT pro zménu
s elektrodami jednotek teploty (umisténo

A6 Displej vahy pod krytem)

A7 Télovahy

POPIS DISPLEJE VAHY

B1 Ikona bluetooth B8 Hodnota kosti

B2 Kdd uzZivatele B9 Hodnota BMI

B3 Ikony muze/zeny B10 Ciselny displej

B4 Ikona Kcal B11 Hodnota télesného tuku
B5 Ikona stavu baterii B12 Hodnota svald

B6 Ikony jednotek hmotnosti B13 Hodnota télesné tinnosti
B7 Hodnotavody v téle

POPIS DISPLEJE RUKOJETI
C1  lkona bluetooth C4 Hodnota télesného tuku
€2 Ciselny displej C5 Ikona vybité baterie

C3  Ikony jednotek hmotnosti C6 Hodnota svalu

UCEL POUZITI

« Tato fitness osobni vaha s vysoce pfesnym tenzometrickgm
senzorem vam pomuze uklddat a sledovat vasi hmotnost a nameérené
Udaje v aplikaci ve vasem chytrém telefonu. Vaha prendsi nameérené
udaje do aplikace chytrého telefonu prostrednictvim bluetooth
technologie. Zde je mozné sledovat historii méfeni hmotnosti, vytvaret
grafy vysledky, stanovit si cilovou hmotnost a sledovat vgvoj vasi
hmotnostiv Case.

PRED PRVNIM POUZITIM

« Pred prvnim pouzitim vyjméte vahu z obalového materidlu a odstrarite
veskeré propagacni stitky ¢i etikety. Zkontrolujte, Ze vaha neni
poskozeny.

« Otete vnéjsi povrch vahy Cistou a suchou utérkou.

NAPAJENI

* Soucasti baleni této vahy jsou 4 ks 1,5V baterie typu AA. Odstrarite
kryt prostoru pro baterie a vloZte noveé baterie stejného typu. Dbejte
na spravnou polarity, kterd je zndzornéna na dné prostoru pro baterie,
anasadte kryt.

* Jakmile se na displeji zobrazi ,Lo" je tfeba baterie vymeénit za nove.
Postupuijte stejngm zpisobem. Nejdrive vyjméte vybité baterie.
* Pokud nebudete vahu delSi dobu pouzivat, vyjmete z ni baterie.

2 Poznamka:
Nepouzivejte rizné typy baterii ani nekombinujte staré
a nové baterie. Baterie nezkratujte ani neposkozuijte.

POUZITI VAHY
Vahu umistéte na rovny, hladky, tvrdy a stabilni povrch. Neumistujte
ji na koberec nebo jing mékky povrch, jinak mdze byt vysledek
meéreni zkreslen.

. Otevrete aplikaci ve svém chytrém telefonu.

3. Postavte se bosyma nohama na naslapné plochy s elektrodami

a rukama uchopte rukojet. Je nutné, aby palce byly umistény

na hornich elektrodach a prsty na spodnich elektrodach - viz

obrazek D. VVdha se automaticky zapne.

Vyckejte, az se hodnota na displeji ustali, poté dojde k pfenosu

dat do aplikace vaseho chytrého telefonu. Data v aplikaci budou

automaticky prirazena ke spravné osobé a uloZena do paméti

telefonu.

5. Data se zobrazi jak na displeji vahy, tak na displeji na rukojeti.

6.  Vaha se automaticky vypne. Opatrné sestupte z vahy.

Pri vazeni stijte klidné a nenaklanéjte se. Abyste zajistili porovnatelné

vysledky, je dilezité, abyste se vaZili ve stejnou denni dobu, nejlépe rano.

Vysledky vazeni mohou ovlivnit rizné faktory, napr. oblegeni, které mate

na sobé, jidlo a piti, které zkonzumujete pred vazenim.

S

0

Poznamka:

Vahu je mozné pouzivat bez instalované aplikace. Na
displeji se zobrazi aktudlni hmotnaost, nicméné k prenosu
dat nedojde.

Volba jednotek hmotnosti

Ve spodni ¢asti vahy se nachazi tlacitko UNIT. Jeho opakovangm
stisknutim vyberte pozadovanou jednotku hmotnosti mezi: kg - (b.
Jednotky hmotnosti je mozné zménit i pfimo v aplikaci.

Automatické vypnuti

Pokud je vaha nékolik minut v neginnosti, automaticky se vypne.

STAZENI A POUZITi APLIKACE SENCOR HOME

Tuto vahu je mozné ovladat prostrednictvim aplikace Sencor HOME.
Stadhnéte si aplikaci do svého chytrého mabilniho telefonu, zaregistrujte
se a spravujte nameérené hodnoty pfimo v aplikaci. Pokud mate jiz aplikaci
instalovanou, pfidejte si vahu do svych zafizeni.

Pfidani vahy do zarizeni pr ictvim bl h

Vahu si mUzete pridat do aplikace Sencor HOME sparovanim pres

bluetooth.

1. Ve vasem mobilnim telefonu zapnéte funkci bluetooth.

2. Otevrete aplikaci a na domovské strance aplikace kliknéte na ikonu
,+" a poté kliknéte na ,Pridat zarizeni".

3. Ze seznamu kategorii vyberte ,Cviteni a zdravi” a zde ,Osobni
fitness vaha (bluetooth)”.
Budete vyzvani k resetu zarfizeni. Stisknéte a podrzte dlouze tlacitko
UNIT, dokud se na displeji nezobrazi ,CLr". Poté v aplikaci kliknéte
na ,Dalsi”.

5. Potvrdte, Ze je vaha pripravena k ppfipojeni, a kliknéte na , Dalsi”.
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6. Dojde k automatickému sparovani vahy s mobilnim telefonem
a predani vahy do seznamu zafizeni.

2 Poznamka:

Pokud pfipojeni pres bluetooth selze nebo neni mozné,
ujistéte se, Ze mezi vasim telefonem a vahou nejsou zadné
pevné prekazky a obé zafizeni jsou blizko sebe.

Pridani pomoci QR kdodu

Svou vahu SBS 9102BK muUzete pridat do aplikace Sencor HOME
i prostrednictvim nize uvedeného QR kédu.

1. Nadomovskeé strance aplikace kliknéte na ikonu ,,+".

2. Na obrazovce pridani zafizeni kliknéte na symbol ,[-]" v pravém
hornim rohu.
3. Naskenujte nasledujici QR kad:

Po naskenovani QR kodu budete vyzvani k pridani zafizeni.

MozZné problémy a jejich feSeni

Neni mozné zobrazit namérena data v telefonu:

* Zkontrolujte, zda ikona bluetooth sviti.

«  Zkontrolujte, zda jste zapnuli funkci bluetooth ve vasem telefonu.

* Zkontrolujte, Ze jste v dosahu bluetooth signalu.

e Znovu oteviete aplikaci.

* Vypnéte a znovu zapnéte funkci bluetooth a obnovte spojeni s vahou.

Spojeni selhalo.

* Ujistéte se, Ze je k vaze pfipojeno jen jedno bluetooth zafizeni.

« Zkontrolujte, Ze verze bluetooth ve vadem zafizeni je 4.0 a novejsi.

Displej vahy je zhasnuty.

* Zkontrolujte, zda nejsou baterie vycerpané, a pfipadné je vymenite
Za nove.

» Obratte se na autorizované servisni stredisko.

CHYBOVA HLASEN{
Chybova hlaseni Viznam Regeni
|'| Probiha méfeni. Probiha mérfeni télesné

- hmotnosti a hodnot.
|_| Nesestupuijte z vahy
3 ujistéte se, Ze stojite
bosyma nohama na
elektrodach.

Pretizeni Prekrotili jste maximalni
| | vazivost vahy. Opatrné
z vahy sestupte.

| Nizky stav baterii | Vymeérite baterie za nove.

CISTENi A UDRZBA

« Kisteni vahy pouzivejte mékkou houbitku mirné navihéenou v teplé
vodg. Otrete dosucha ¢istou utérkou.

« Kgisteni nepouzivejte draténky, cistici prostredky s abrazivnim
ucinkem, fedidla apod. Jinak mdZze dojit k poskozeni povrchu.

* V&hu neponorujte do vody ani jiné tekutiny ani ji neoplachujte pod
tekouci vodou.

TECHNICKE UDAJE

Napajeni 4x 1,5V baterie typu AA
Vazivost 180 kg /400 b
Presnost vazeni 100g/0,21b
Volba jednotek kg/lb

Zmeény textu a technickych parametrd vyhrazeny.

Timto SENCOR prohlasuje, ze typ rédjového zafizeni SBS 9102BK je
v souladu se smérnici 2014/53/EU. Uplné znéni EU prohla3eni o shodé
je k dispozici na této internetové adrese www.sencor.eu.

POKYNY A INFORMACE O NAKLADANI S POUZITYM OBALEM
Pouzity obalovy materidl odloZte na misto uréené obci k ukladani odpadu.

LIKVIDACE POUZITYCH ELEKTRICKYCH A ELEKTRONICKYCH
ZARIZENI

Pouzité elektrické a elektronické vyrobky nesmi byt pridany do bézného
komunalniho odpadu. Ke spravné likvidaci, obnove a recyklaci predejte
tyto vyrobky na urtend sbérna mista. Alternativné v néktergch zemich
Evropskeé unie nebo jingch evropskych zemich miZzete vratit své vgrobky
mistnimu prodejci pii koupi ekvivalentniho nového produktu. Spravnou
likvidaci tohoto produktu pomUZzete zachovat cenné prirodni zdroje

3 napomahate prevenci potencidlnich negativnich dopadu na Zivotni
prostredi a lidské zdravi, coz by mohly byt disledky nespravné likvidace
odpadd. Dalsi podrobnosti si vyzadejte od mistniho Ufadu nebo nejblizsiho
sbérného mista. Pri nespravné likvidaci tohoto druhu odpadu mohou byt
v souladu s narodnimi predpisy udéleny pokuty.

Pro podnikové subjekty v zemich Evropské unie

Chcete-li likvidovat elektricka a elektronicka zafizeni, vyzadejte si
potrebné informace od svého prodejce nebo dodavatele.

Likvidace v ostatnich zemich mimo Evropskou unii

Chcete-li tento vyrobek zlikvidovat jinde, vyzadejte si potfebné informace
0 spravném zpUsobu likvidace od mistnich Uradd nebo od svého prodejce.
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